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Наталья Устиновская родилась в 1957г. в городе Свердловске. Затем ее родители переехали в город  Ош Кирг.ССР. Окончив среднюю школу в городе Ош Наталья поступила на филологический факультет КиргГосУниверситета в городе Фрунзе. В университете посещала поэтический семинар  и в итоге с этого времени стала публиковать свои стихотворения в периодической печати: в газетах "Ленинский путь", "Комсомолец киргизии", "Свет Майли-Сая". В литературных альманахах: в республиканском молодежном "Перевал" и всесоюзном "Рабоче-крестьянский корреспондент". С 1987 года жила в городе Чкаловске и работала заведующей отделом промышленности областной газеты " Ленинабадская правда". В этот период свои стихи Наталья Устиновская печатала в своей газете и в республиканском литературном альманахе "Памир". Член союза журналистов. Участница многих фестивалей авторской песни.  Дипломант и лауреат фестивалей : "Чимган-87",  в городе Ташкенте, "Варзоб-87" в городе Душанбе, "Холодные ключи-89" в городе Зеравшан.

Умерла в 2002 году в Новосибирске во время проведения бардовского фестиваля. В 2006 году ее друзья  в городе Чкаловске, в день поэзии, провели концерт памяти Натальи Устиновской.

Воспоминание об Иссык-Куле

              Наталья Устиновская

Все в прошлом. А мысли все те же.

Уютно свернулись коттеджи

На мягкой подстилке песка,

Прозрачным кольцом облака

Вокруг воспаленного неба...

Гадаю: где быль, а где небыль,

Но тщетно на тихих аллеях

Пытаюсь ответ отыскать.

Нанизано летнее солнце

На иглы взъерошенных сосен,

Окрашенных в розовый цвет,

И кажется, счастья и бед

Мне больше судьба не отпустит:

Так стало спокойно и пусто...

Сжимаю в руке равнодушно

В подкравшийся август билет.

А озеро бьется о берег,

Меня обнимает с разбега,

Качает на синей волне,

В тревожном предутреннем сне

Мне дарит свое вдохновенье,

И трогаю я с наслажденьем

Губами соленую пену,

Как легкий нетающий снег.

Встанут у горла комом...

              Наталья Устиновская

Встанут у горла комом

Снежные облака,

Адрес, такой знакомый,

Дрогнув, совьет рука.

В стылых порывах ветра,

В петлях дорожных лент

Выведу на конверте:

"Таджикистан, Ходжент"

И подарю скитальца

Рельсовой кутерьме,

Гулу далеких станций,

Чей-то чужой зиме.

...Мне не хватает солнца

В тусклом кольце зари.

Как без меня живется,

Улица Танбури?

Я лепестковой вьюгой

Не долечу к тебе...

Как же мы друг без друга,

Древний мой Панчшанбе?

Мне не хватает были,

Но не сдается сон:

Мальчик убит навылет

Снайпером с Шахидон,

Кровью лежит расплата

В полуулыбке губ.

Отповедь автомата

Вряд ли забыть смогу,

Вряд ли смогу унять я

Свой запоздалый стон,

Ставший страшней проклятья:

"Не умирай, Мавлон..."

Вновь под прицелом лета

В шепоте бьется крик:

Как же случилось это,

Если аллах велик?!

Но докричаться тщетно,

Властвует тишина

Там, где палач в мечети,

Там, где идет война,

Там, где утратив силы

И от тревог устав,

Кто-то спешит в Россию,

Кто-то - в Афганистан,

Чтоб в поездах стучащих,

Все осознав сто крат,

Пить из единой чаши

Горечь своих утрат,

Веря, что вновь придется

В сотый раз повторить:

"Как без меня живется,

Улица Танбури?"

Чтоб от разлук сгорая,

Жадно, издалека,

Слушать об отчем крае

Новости "Маяка"...

...Стынет комком горчащим

Среди тревог и дат

Ставший тоской по счастью

Скорбный мой адресат.

В стылых порывах ветра,

В петлях дорожных лент

Теплится строчка эта:

"Таджикистан, Ходжент".

Встречу последний взгляд...

                  Наталья Устиновская

Встречу последний взгляд

Как ослепленье первое:

Клятвооступница, верую

В непогрешимость клятв.

Полог приподниму,

Выйду на солнце, сонная.

Музыкой наделенная,

Звуки в горсти сожму.

Шаток мой быстрый шаг

Вдоль по тропинке пористой.

Не берегиня, хворостом

Вновь накормлю очаг.

Не было? Есть? Прошло?

К черту палитру с красками!

Сын улыбнется ласково –

Станет на миг тепло.

Дорожное

 Наталья Устиновская

Сто восемьдесят пятый,

Сто восемьдесят клятый -

Тревожные вагоны,

Творожная пурга.

Ах, как же здесь внезапно

Сошлись восток и запад!

Несется поезд затхлый

Из северов в юга.

В полете невесомом

По судьбам и по сомам,    

Так призрачно упрямы,

Так пристально близки,

В родимые пенаты,

Забытые когда-то,

Спешат экс-азиаты

И нью-сибиряки.

Как решилась - непонятно самой...

                  Наталья Устиновская

Как решилась - непонятно самой:

Села я перед разбитым трюмо

И, ладони оторвав от лица,

Молча бросила в стакан два кольца -

Среброкрылое, как день молодой

И червленое, как омут с бедой.

Чутко слушала, как тени в ночи

Прочь шарахнулись от яркой свечи,

А потом смешной ночной мотылек

Хрупким крылышком задел фитилек...

Как похож на полукрик этот миг,

На святую ложь прочитанных книг,

На поруганный толпой белый снег!

От себя самой беспомощный бег

Или, может, приближенье к себе

Эта вещая покорность судьбе?

...На червленое кольцо обручальное

Опустилась тихо птица печальная.

Полонила тьма

Терема-дома,

Не видать ни зги,

На воде круги.

Светел лишь один уголок,

Где сынок.

Над серебряным колечком, над простеньким

Покружила птица грусти, да бросила.

Отпустила тьма

Терема-дома,

И со всех сторон -

Родниковый звон.

Черен лишь один уголок,

Где сынок.

Как решила - непонятно самой:

Не засматриваться больше в трюмо.

Утром встречу я сынка у крыльца

И отдам ему с руки два кольца.

Позабавится пускай, поиграет,

Заиграется - авось потеряет.

Унесутся все сомнения прочь...

Что ж не кончится никак эта ночь?

Каравелла

                  Наталья Устиновская

Ревущее море - стихия отважных,

А что уготовано нам?

Моя каравелла, кораблик бумажный,

Скользит по свинцовым волнам.

То ринется в небо затравленной птицей,

То в бездну опять упадет.

И мудрости нет, чтобы с курса не сбиться,

И сил, чтобы мчаться вперед.

Шагнувшая на борт, я грезила далью,

Не подозревая о том,

Что братья по стае подкованы сталью

И им все шторма нипочем.

А ветер врывается в снасти и души,

Соленые брызги летят.

Уж если теряет опору идущий -

Плывущий слабее сто крат.

Скорей бы добраться до призрачной цели!

Лишь там долгожданный покой.

Наивному счастью, моей каравелле,

Так трудно в пучине морской...

Мне казалось, зима не кончится...

              Наталья Устиновская

Мне казалось, зима не кончится:

Так сверкала веселой вечностью

Белоснежная эта корочка

На ветвях, фонарем расцвеченных.

Мне казалось, весна не кончится:

Столько было щемящей нежности

В первых трав затаенной колкости,

В бирюзовой волне подснежников.

Мне казалось, лето не кончится,

Что заполнило зноем улицы,

На обугленных пляжах корчилось

И от буйных дождей сутулилось.

Мне казалось, осень не кончится

В золотисто-багровом зареве

Парков, и в колдовском пророчестве

Листьев, павших на землю замертво.

И мне кажется, жизнь не кончится...

Непривычная прелесть секунд...

              Наталья Устиновская

Непривычная прелесть секунд,

Где два звука, в единое слиты,

Как гранитные ржавые слитки,

В непонятные дали влекут.

Мы споем еще светлые стансы,

Мы еще улыбнемся с тобой!

А пока не страшись диссонансов -

В них есть больше чем просто любовь.

Мы пробудимся в зареве лунном

И сумеем понять, наконец:

Мы джазмены весны, мы колумбы

Неизведанных наших сердец.

Прогорклым запахом арчи...

              Наталья Устиновская

Прогорклым запахом арчи

Опять наполнен воздух вязкий...

Давай немного помолчим

И поглядим, какие краски

Смешала на холсте весна,

Давай заменим суесловье

Немым укором: чья вина,

Что мы с тобой напрасно ловим

То письмена, то времена?

Все было просто: два крыла,

Еще - воздушные потоки,

Еще - придуманные строки,

Что память напрочь отмела:

Что толку, если вышли сроки.

И все давно уж отболело,

Безвременьем заметено.

И все же, кто тому виной,

Что гаснет белое на белом,

Что долог день и долог путь,

Но не отыщется мгновенья,

Чтобы в порыве откровенья

В глаза друг другу заглянуть

Хотя бы раз когда-нибудь?

А мы торопимся успеть,

Забыв, что, мимо проплывая,

Нас то и дело задевает

Оркестров траурная медь,

Которая нас всех рассудит...

Но в сообщающихся судьбах,

Назло закону о сосудах,

Так мало общего порой.

Чего банальней - звать игрой,

Дурацкой ярмаркой тщеславья

Мир, где людской молвой прославлен

Лишь респектабельный герой,

На процветанье обреченный,

Где терпким привкусом арчовым

Отравлен травяной настой,

И предречен итог простой

Тому, что и плелось, и пелось...

Лишь пыль кладбищенская въелась

В ладони траурной золой.

Проходишь мимо. Счастье или горе...

              Наталья Устиновская

                   "Конница одним, другим пехота,

                    вереницы стройных кораблей третьим.

                    А по мне на черной земле всех краше

                    Только любимый"

                             (Сафо)

Проходишь мимо. Счастье или горе,

Вчерашний стон, иль завтрашнюю радость

Приносишь в жертву призрачной надежде

Не думать и не помнить обо мне?

Проходишь мимо. Где найти мне силы,

Чтоб оторвать вдруг рухнувшее небо

От сжавшейся обугленной земли

И вновь на нем созвездия расставить?

Проходишь мимо, унося с собою

Далекие забытые печали,

И осторожно, медленно ступаю

Я по твоим заснеженным следам.

Сыну

                  Наталья Устиновская

В трех измереньях мечется весна,

И в клетчатом убогом очертанье

Заключено земное мирозданье,

И я сама навек заключена.

Здесь три кита несут мою печаль.

Их имена - Уют, Покой и Нега.

В три измеренья скомканное небо

Струится шалью по моим плечам.

Смолчать? Спастись уже не хватит сил.

Приемлю жизнь. Дышу, но не надеюсь,

И дни мои средь суеты редеют

Как шашечки несущихся такси.

Прости. Еще затеплен огонек

Твоей смешной надежды - Зазеркалья...

Я тоже раньше упивалась далью,

Читать умела меж судеб и строк.

Итог? Он прост, всем басням вопреки.

Прими, дитя, печальный мой подарок:

Чтоб день твой был безоблачен и ярок,

Дарю тебе свои черновики.

Поверь, мой друг, они огню легки.

Живи в своем четвертом измеренье,

Покуда ясный взор не застят тени,

Покуда хватит сердца и строки.

Что мы в превратностях зимы?..

                  Наталья Устиновская

Что мы в превратностях зимы?

Марионетки - и не боле.

Давно навязанные роли

Мы заучили наизусть.

Улыбкой развенчаю грусть

По-театральному умело,

Забуду, что сказать не смела,

С непониманием сживусь.

Отброшу лишние причуды:

Что было близким, станет чуждым,

В смиренье сделаюсь мудрей.

Как терпеливо, год от года,

Зову своим мне чуждый город,

Хоть в бликах этих фонарей

Давно не становлюсь добрей.

В покое отыскав отраду,

Я объясняю звездопады

Метеоритной кутерьмой,

Что так подвластна пониманью...

Пусть небо солнечной эмалью

Раскрасит кто-нибудь другой!

На кон - надежда. Кто сыграет?

Она рассыпалась, как гравий,

Ее осталось лишь на раз.

Ты выиграл и значит спас

Ее из плена разрушенья...

О, как постичь мне заблужденье

Твоих горящих счастьем глаз?

Чтоб в полудреме пряно-сладкой

Уже не спрашивать украдкой:

Что мы в превратностях зимы?

Я хочу вернуться в детство

                       Наталья Устиновская

Я хочу вернуться в детство

Жизнь, прости меня за дерзость, 

Я хочу вернуться в детство, 

Там, где солнце как кузнечик 

Ловко скачет по кустам, 

Я хочу вернуться в лето, 

Где привязан птичий лепет 

Разноцветною уздечкой 

К телеграфным проводам.

Так со мной бывает часто, 

Я хочу вернуться в счастье, 

Окунуться без оглядки 

В золотую ширь полей, 

Где играет с солнцем в прятки 

Зелень тополиной прядки, 

И забытые тетрадки 

Распластались на столе.

От мечты куда мне деться? 

Я хочу вернуться в детство, 

В звон меча и свист ракетки, 

В сладость утреннего сна, 

Чтобы к пристани причалить, 

Где доверчиво-печально 

Смотрит девочка-соседка 

Из открытого окна.

Отключены микрофоны...

              Наталья Устиновская

                   Олегу

Отключены микрофоны

И, рампой обожжена,

За занавесом зеленым

Сгущается тишина.

Так холодно, друг Гораций,

Когда, на лету застыв,

В усталости декораций

Твои узнаю черты,

Так жалко твоих мистерий,

Так жадно терзает мгла...

На паперти ли, в партере

Молюсь о твоих крылах.

Оваций почти не слышно

Под сенью бетонных плит.

Прими же скорей, Всевышний,

Горячность моих молитв,

Прими, осудив за смелость,

С которой вдали от всех

Так сладостно мне посмелось

Принять этот новый грех.

Опущены долу очи,

Смирение мой удел,

Пусть буду я, Аве Отче,

Бескрылой, чтоб он летел,

Пусть мечется жизнь на грани

Заката и темноты...

В сценарном густом тумане

Твои узнаю черты.

Уже различимы лица,

Фанфары рассвет трубят.

Я делаю шаг к кулисам.

Я силюсь спасти тебя.
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Устиновская (Кизлевич) Наталья Адольфовна родилась 7 февраля 1958 г. в Смоленске, но большую часть жизни прожила в Средней Азии (Киргизия, г. Майлисай, затем Таджикистан, г. Чкаловск). Окончила Киргизский госуниверситет (филфак). Участница трех Чимганских фестивалей 80-х годов. Работала в СМИ. В 1993 году переехала в Сибирь (Иркутская область). С 1994 года жила и работала в Новосибирске. Скоропостижно скончалась 25 августа 2002 года, находясь в творческой командировке на фестивале авторской песни "Бабье лето" в Юргинском районе Кемеровской области.

Журналист, поэт. Работала в газетах "Ленинабадская правда" (Таджикистан), "Момент истины", "Слово Сибири", "Метро Новосибирск" (она была главным редактором последних двух изданий), журналов "Горница" и "Гитара по кругу".

Наташа писала замечательные стихи, некоторые из них стали песнями. К сожалению, при жизни ей не удалось выпустить ни одного поэтического сборника. Посмертный сборник разошелся мгновенно.

Песни на стихи Н. Устиновской есть у новосибирских авторов Олега Немировского и Татьяны Храмовой, а также у дуэта Черемисовых. Московский бард Николай Шипилов посвятил памяти Наташи песню "Вот ты уходишь, дорогая..."


Страничку ведет Олег Немировский

	Олег НЕМИРОВСКИЙ

Сентябрь 2002

Журнал “Гитара по кругу”
	«В ТО, ЧТО КОНЧИЛСЯ ПОЛЕТ, СЛАБО ВЕРИТСЯ...» 


В то, что кончился полет — слабо верится.
В желтом зареве стою неприкаянно.
Мне неведом этот свет, я — пришелица
Из созвездья, что зовут город каменный. 

Как жестоко гнет к земле пояс времени,
Не унять его, не снять будто платьице.
Я водила свой корабль через тернии,
Я ждала иных миров. Что же плачется?

Все гадаю: тот ли курс, да и та ли я?
Но ни отклика в ответ на мое «ау!».
Там была я Натали, здесь — Наталия,
Там умела я летать, здесь — ничком в траву.

Заплести б мою печаль в косу длинную
Да по улице проплыть легким яликом—
Вдруг зажжется на снегу чудо-лилия?
Вдруг в ладони упадет чудо-яблоко?

Вдруг настанет чудо-миг, и растает боль
В океане чувств, еще непроторенных?
Вот и будет: улетать — будто исподволь.
Вот и по сердцу пройдет траектория...



  Писать о любимом и родном человеке, перечитывать его черновики, выбирая стихи и песни для публикации, — и все это через какой-то месяц после его ухода из жизни... Не знаю, что может быть больнее.
  Наталья Устиновская... Для меня и всех наших друзей она останется просто Наташей. Она вошла в мою жизнь зимней ночью на закате 1992 года. Случилось это в поселке Чунский Иркутской области, где я тогда жил и работал редактором районной газеты. Как сейчас помню ту встречу. Я по обыкновению сидел на кухне, которая на ночь превращалась в мой рабочий кабинет. И вдруг — звонок. Открыл дверь и увидел странное существо. Но поскольку рядом стоял сотрудник нашей редакции, который еще днем отправился в Тайшет встречать приглашенную мной для работы журналистку из Таджикистана, оставалось догадаться, что это — она. На ней был невообразимый наряд из какой-то коротенькой шубейки, подпоясанной ремнем, мужской шапки, завязанной под подбородком, и обмотанного вокруг шеи шарфа. Под всем этим нашлось еще множество свитеров и кофт. Оказалось, так ее наряжали дома, в Средней Азии, дабы она не замерзла «на планете Сибирь». Наряжали всей редакцией областной газеты «Ленинабадская правда», где Наташа работала заведующей отделом.
  Потом мы сидели на кухне, что-то выпивали за приезд и слушали Наташу. Она была прекрасным рассказчиком, умела передать эмоции, интонацию и акцент. От нее мы получили более-менее полное представление о Средней Азии, о событиях в Таджикистане того смутного времени. Получили из первых уст, потому что Наташа прожила там большую часть своей жизни, бывала в командировках в «горячих точках».
  Где-то через год мы поняли, что не можем жить друг без друга. О таком сходстве характеров, о такой психологической совместимости раньше я только слышал. Наташа была полькой по национальности (ее девичья фамилия Кизлевич), а в моих жилах много польской крови. Нас объединяло все: эмоциональность и обостренное чувство справедливости, спортивное прошлое и профессия журналиста в настоящем, нам нравились одни и те же люди и книги. Мы оба были из каэспэшной среды, оба писали стихи. А главное — любили друг друга.
  В 1994 году мы переехали в Новосибирск. Приехали налегке, оставив все нажитое в прошлой жизни. Скитались по разным углам, пока Наташе не выделили квартиру как мигрантке. Вырастили и выучили ее сына Алексея, помогли стать на ноги моим детям.
  И вот когда, наконец, можно было бы пожить и для себя, все оборвалось.
  Наташа была красивой женщиной, и красиво ушла из жизни. Она умерла на фестивале, уснув под наши с вами песни. Для всех, знавших ее, это был шок. Прощаться с ней пришло много людей — писателей, журналистов, бардов и просто друзей. До сих пор поступают соболезнования из разных городов России и зарубежья.
  Наталья Устиновская была Поэтом с большой буквы. Ее творчество высоко ценили Марина Гершенович из Германии, российский бард и писатель Николай Шипилов, сибирские поэты Александр Денисенко, Нэлли Закусина и многие другие.
  При жизни Наташа, как это принято в России, не смогла издать свою, уже почти готовую к печати книжку. Не хватало денег, много времени и сил занимала работа. Последнему своему детищу — журналу «Гитара по кругу» (и сейчас это можно сказать) она отдала всю себя.
  В ближайшее время мы постараемся издать сборник стихов и песен Натальи Устиновской, выполнить этот долг перед ней. Уверен, что на ее стихи еще будут написаны песни.
  А сейчас прочтите строки из будущего сборника, которые мне хватило сил отобрать для рубрики «Память». Вы услышите ее голос.
  Она была правнучкой православного священника. Помолитесь за упокой ее души.
	Ах, как не хочется взрослеть,
Идти на поводу у жизни,
Когда так хочется кружиться,
Но больше не дано взлететь.
Сковали крылья крепкой цепью
Глубоко пущенные корни...
Бегут затравленные кони,
Арену путая со степью.

Ах, как не хочется остыть
От плена радужных мечтаний
И боль несбывшихся желаний
Рассудочностью заглушить,
Иметь влиятельных знакомых,
Забыв, что так хотелось друга...
Спешат затравленные кони,
Но им не выбраться из круга.

Ах, как не хочется предать
То небо, где душе просторно,
И облака, меняя формы,
Плывут неведомо куда.
Ведь нам, не верящим в препоны,
Их видеть не мешали крыши...
Хрипят затравленные кони,
Но бортик с каждым мигом выше.

Ах, как не хочется играть
В судьбой подсунутые фанты,
А после грим комедианта
С лица усталого стирать.
И из квадратиков оконных
Смотреть в желтеющие рощи...
Пора остановиться, кони.
Но кнут сжимает дрессировщик.
	Встанут у горла комом
Снежные облака,
Адрес, такой знакомый,
Дрогнув, совьет рука,
В стылых порывах ветра,
В петле дорожных лент
Выведу на конверте:
«Таджикистан. Ходжент».
И подарю скитальца
Рельсовой кутерьме,
Гулу далеких станций,
Чей-то чужой зиме.
Мне не хватает солнца
В тусклом кольце зари.
Как без меня живется,
Улица Танбури?
Я лепестковой вьюгой
Не долечу к тебе...
Как же мы друг без друга,
Древний мой Панчшанбе?
...Мне не хватает были,
Но не сдается сон:
Мальчик убит навылет
Снайпером с Шахидон,
Кровью лежит расплата
В полуулыбке губ...
Отповедь автомата
Вряд ли забыть смогу,
Вряд ли смогу унять я
Свой запоздалый стон,
Ставший страшней проклятья:
«Не умирай, Мавлон...»
Вновь под прицелом лета
В шепоте бьется крик:
Как же случилось это,
Если аллах велик?!
Но докричаться тщетно,
Властвует тишина
Там, где палач — в мечети,
Там, где идет война,
Там, где утратив силы
И от тревог устав,
Кто-то спешит в Россию,
Кто-то — в Афганистан,
Чтоб в поездах стучащих,
Все осознав сто крат,
Пить из единой чаши
Горечь своих утрат,
Веря, что вновь придется
В сотый раз повторить:
«Как без меня живется,
Улица Танбури?»
Чтоб от разлук сгорая,
Жадно, издалека,
Слушать об отчем крае
Новости «Маяка»...
Стынет комком горчащим
Среди тревог и дат
Ставший тоской по счастью
Скорбный мой адресат.
В пекле ночного бреда,
В бездне дорожных лент
Теплится строчка эта:
«Таджикистан, Ходжент».


